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NEUE
PROPELLER
IM ANFLUG

Hamburg Airport baut Windréader und wird in
wenigen Jahren mit seinem selbst gewonnenen
grinen Strom energieautark. Der Windpark
Heidmoor bei Kaltenkirchen ist ein wichtiger
Meilenstein fur das Projekt Net Zero 2035 und
das Ziel, am Hamburger Flughafen 2035 als
erster groBer Flughafen in Deutschland CO,-
emissionsfrei zu sein.

Weitere
Informationen:

NE 2035
—ZERO

JETZT. FUR DIE ZUKUNFT

A

Ha/mburg Airport
(4

hamburg-airport.de



Niendorf

im April

Liebe Mitglieder,

gibt es etwas Schoéne-
res, als in ausgepowerte
und gltckliche Kinder-
augen zu schauen? Die-
ser Gedanke kam mir in
den vergangenen zwei
Wochen, wenn ich die
kleinen  Sportler*innen
4 bei ihren Aktivititen be-
v obachten konnte.

Vollig losgelést von dem normalen Schulall-
tag gemeinsam Sport mit Bekannten und Un-
bekannten zu treiben, neue Bewegungen zu
erlernen und vielleicht auch neue Freunde zu
gewinnen, das ist ebenso ein Ziel unserer Fe-
rienangebote.

Wenn dabei noch eine neue Leidenschaft gefun-
den wird, umso besser. Wir alle brauchen mehr
Bewegung und vielleicht auch mehr sportliche
Freude.

Auch in dieser Ausgabe geht es nicht nur um
Medaillen und Podestplétze. Unsere Trainer*in-
nen berichten immer wieder Uber den Teamge-
danken, der unter anderem im FuBball, Hand-
ball, beim Baseball aber auch in der TFG eine
groBe Rolle spielt. Das gegenseitige Motivieren,
um gemeinsam Erfolge zu genieBen, ist Teil des
Vereinssports.

Dazu benétigen wir natirlich gut ausgebildete
Trainer*innen, von denen wir nicht genliigend
haben kénnen. Auf Seite 5 stellt euch unser neu-
er Geschéftsfihrer, Rosario Cassara, ein neues
Azubi-Trainer*innen-Angebot vor. Eine interes-
sante |dee, die sicherlich gemeinsam mit Ausbil-
dungsbetrieben zum Erfolg fihren kann. Spon-
tan fallen mir einige kleine und mittlere Betriebe

in Niendorf ein, die davon profitieren kénnten.
Also, bitte weitersagen!

AbschlieBend verweise ich auch in diesem Mo-
nat auf die zahlreichen Mitgliederversammiun-
gen, in denen die Weichen fur die Zukunft der
Abteilungen und des Vereins gestellt werden.
Bitte untersttitzt euren Sport mit eurer Anwesen-
heit, euren Ideen und vielleicht auch mit eurem
Engagement.

Ich wiinsche euch einen sportlichen Frihling!

Euer Matthias Busch

o
T jan

Fin Verein bewegt den Stadtteil

»Ein Verein bewegt den Stadtteil“ - DAS
Buch iiber die Geschichte Niendorfs und
seinen Sportverein zum 100-Jahres-Ju-
bildum. Jetzt ein Exemplar festschrift@
niendorfer-tsv.de (14,80 € zzgl. Versand-
kosten) bestellen. Unsere Verkaufsstellen
sind: ADYTON, Geschiftsstelle Bonden-
wald, NIENDORFER CLUBHAUS Restau-
rant, Biichereck Niendorf Nord, Thalia im
Tibarg Center sowie Sport und Mode auf
dem Tibarg.
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NEUES AUS DEM VEREIN

Azubi-Trainer*in beim Niendorfer TSV

Azubis, die sich im Sport engagieren wollen,
bekommen jetzt beim Niendorfer TSV eine tolle
Méglichkeit geboten: Der Verein bildet Auszu-
bildende zu Trainerinnen aus. Das Besondere
dabei ist: die Azubis werden dafir von ihrem
Ausbildungsbetrieb freigestellt.

Im ersten Lehrjahr erwerben die Azubis eine
Trainerlizenz. Die Kosten dafur tragt der NTSV.
AnschlieBend werden die Azubi-Trainer*innen an
das Leiten von Gruppen herangefiihrt. Sie sam-
meln Erfahrung, indem sie NTSV-Trainer*innen
begleiten. Das Ziel ist, im zweiten und dritten
Lehrjahr eine eigene Trainingsgruppe zu Uber-
nehmen. Dafiir werden sie von ihrem Ausbil-
dungsbetrieb wochentlich flr zwei Stunden frei-
gestellt. FUr ihr Engagement bekommen sie eine
Ubungsleiterpauschale vom NTSV ausgezahlt.
Das Konzept bietet viele Vorteile. Die Azubis
kénnen wéhrend der Arbeitszeit ihrem Hobby
nachgehen und Kkostenlos erste Lizenzen er-
langen. Sie werden an der Seite erfahrener
Ubungsleitertinnen an die eigenverantwortliche
Trainingsarbeit herangefiihrt. Sie lernen durch
ihr ehrenamtliches Engagement, vor Gruppen zu
sprechen und diese zu fihren. Auch die Kom-
munikation mit den Eltern, Schiedsrichter*innen
und anderen Trainer*innen fordert die Person-
lichkeitsentwicklung der Azubis. Diese Weiter-
entwicklung kommt auch dem Arbeitgeber zu-
gute, der sich zudem einen Vorteil bei der Suche
nach Azubis verschafft.

Werte, die im Sport vermittelt werden, sind auch
im Berufsleben wichtige Stltzen: Zuverlassig-
keit, Zielstrebigkeit, Fairness, Respekt und To-
leranz, Teamféhigkeit, der Umgang mit Nieder-
lagen und Emotionen...

»,Durch das neue Konzept kénnen Nachmittags-
zeiten besetzt werden, fir die der Verein immer
schwerer Trainer*innen findet. Junge engagierte
Menschen werden an den Verein herangefiihrt.
Wenn die Azubis in Hamburg verbleiben oder auf

ihrem spateren Lebensweg wieder nach Ham-
burg zurickkommen, engagieren sie sich mog-
licherweise weiterhin oder wieder als Trainer*in-
nen. Vielleicht engagieren sie sich zukinftig bei
einem anderen Verein. Auch das hilft dem Sport
und unserer Gesellschaft”, freut sich NTSV-Ge-
schaftsfihrer Rosario Cassara.

,Die Resonanz der Unternehmen, mit denen wir
gesprochen haben, ist sehr gut. Auch unsere
Abteilungen freuen sich Uber die Mdglichkeit,
Trainer*innen zu gewinnen. Bedarf ist fast tber-
all vorhanden. Und bei der Vielfalt an Sportarten,
die der NTSV bietet, wird sich fir jede*n Azubi
etwas Passendes finden.”

Neben den Azubis kdnnen sich auch Unterneh-
men melden, die ihren Auszubildenden etwas
Gutes tun mochten.

Ansprechpartner:

Rosario Cassara

040/ 55 42 16 27
rosario.cassara@niendorfer-tsv.de




NEUES AUS DEM VEREIN

GroBe Osterei-Malaktion im learg Center
Am 13. Méarz hatten einige Kinder aus dem Nien- 7
dorfer TSV einen Riesen-SpaB beim Bemalen
eines ,Riesen-Ei“ vor Ostern. Fir die groBe ,,Os-
terei-Parade” zum ,Verkaufsoffenen Sonntag mit
Sport“ am 24. Méarz konnten wir als teilnehmende
Akteure der Parade ein groBes Ei nach Lust und
Laune selbst bemalen. So waren wir denn auch
mit Feuereifer einige Stunden dabei und sehr
zufrieden mit unserem kleinen, gemeinsam ge-
stalteten Kunstwerk. Fotos vom Verkaufsoffenen
Sonntag und den verschiedenen sportlichen Ak-
tionen des Vereins sowie Fotos der Osterei-Para-
de werdet ihr dann in der ndchsten Ausgabe des
NIENDORFER zu sehen bekommen.

Ellen Pahlke




NEUES AUS DEM VEREIN

Bewirb dich jetzt fiir ein ,,Freiwilliges Soziales Jahr*
(FSJ) im Sport!

Der Niendorfer TSV bietet ab dem 1.9.2024
Vollzeitstellen im Freiwilligendienst fir ein Jahr
im Sportbereich an. Bewirb dich also jetzt fiir
ein interessantes ,Freiwilliges Soziales Jahr
(FSJ) im Sport*“!

Du erhéltst tolle Einblicke in die Aufgaben ei-
nes groBen Hamburger Sportvereins. Welche/r
junge Sportenthusiast/in ist interessiert? Du
wirst direkt eingebunden in die tagliche Arbeit
unseres Sportvereins, kannst sowohl im Be-
reich Verwaltung als auch im aktiven Sport
im Jugendtraining unterstiitzen und dabei viel
SpaB haben.

Damit bleibt Zeit, dich fir deine weitere be-
rufliche Laufbahn zu orientieren und neue Er-
fahrungen zu sammeln. Ob im Fitnessstudio,
in der Schwimmschule, im FuBball, Marketing
oder bei der Planung von Events — ganz viel ist
bei uns méglich! Die Tatigkeit auf 39-Stunden-
Basis im Sportverein wird durch interessante
Seminare der Hamburger Sportjugend erganzt.
Wir freuen uns auf Interessenten, die mdglichst
bereits 18 Jahre alt sind oder werden. Wir freu-
en uns auf deine Bewerbung!

Infos und Bewerbungen (Anschreiben,
Lebenslauf, Zeugnisse) bitte richten an:

Ellen Pahlke

Niendorfer Turn- und Sportverein von 1919 e.V.
Sportbiiro im ADYTON

Sachsenweg 78

22455 Hamburg

Tel.: 040 - 554 216 -0

Mail: ellen.pahlke@niendorfer-tsv.de
www.niendorfer-tsv.de

Fotos: Fotolia




NEUES AUS DEM VEREIN

ERINNERUNG:
Einladung
zur Seniorenversammliung

am Montag, dem 15. April 2024, um 18 Uhr,
im NIENDORFER CLUBHAUS, Sachsenweg 85, 22455 Hamburg

Die Tagesordnung wurde in der Méarz-Ausgabe des NIENDORFER ver6ffentlicht.

ERINNERUNG:
Einladung
zur Versammlung der spartenfreien Mitglieder

am Dienstag, dem 16. April 2024, um 19.30 Uhr,
im Restaurant ADYTON, Sachsenweg 78, 22455 Hamburg

Die Tagesordnung wurde in der Marz-Ausgabe des NIENDORFER ver6ffentlicht

ERINNERUNG:
Einladung
zur Jugendversammliung

am Mittwoch, dem 24. April 2024, um 18 Uhr,
im NIENDORFER CLUBHAUS, Sachsenweg 85, 22455 Hamburg

Die Tagesordnung wurde in der Marz-Ausgabe des NIENDORFER ver6ffentlicht
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GLASEREI verner oirien

Bau- und Reparaturverglasungen - Glasschleiferei
Kunststofi-Fenster - Bildereinrat g

Miel f - Schippelsweq 55
912 und (040) 5551951
wail info@glaserei-dittrich.de
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'S BASEBALL

AN

WINTER? ENDE! - SAISON? START!

Baseball ist kein Hallensport, so viel ist klar.
Trotzdem kann man auf kleinerem Feld in der
Halle eine Menge Spal haben, wie unsere Jungs
(und ein M&del) bei der ,,NIBC - Nordish Indoor-
baseball Championship* bewiesen.

WAGOONS 4300, .

.? . ‘o

Foto: Bianca Dobbertin

An vier Tagen wurde in Aurich, Bremen, Minden
und Elmshorn geschlagen, geworfen und ge-
fangen, am Ende gab es einen soliden sechsten
Platz. Herzlichen Gliickwunsch dazu.

Mitte Februar wéhlten die Dragoons ihren neuen
Vorstand.

Zwei alte Hasen im Vorstandsbereich, zwei Neue...
Dies verspricht, eine gute Mischung zu sein.

Auf dem Foto (v.I.) 2. Vorsitzender Jong,
1. Vorsitzender Toto, Jugendwart Lulu und
Kassenwart Marcel. Foto: Nicky Luth

Am 6. Mérz ging es dann das erste Mal aufs
Feld, und mit Erscheinen dieser Ausgabe haben
wir wahrscheinlich schon unser erstes Testspiel
der Saison abgehalten, sofern das Wetter mit-
spielte.

Vorlaufige Heimspieltermine am Vogt-Cordes-
Damm (Hinrunde) :

6. April gegen Kiel Seahawks

12. Mai gegen Greifswald Baltic Mariners

2. Juni gegen Libeck Lizards

23. Juni gegen Schwerin Diamonds

Die Spiele beginnen jeweils um 13.00 und 15.30
Uhr. Es werden also jeweils zwei Spiele an einem
Tag ausgetragen.

Da sich Termine und das Wetter &ndern kon-
nen, sind die Angaben ohne Gewahr. Wer aktuell
bleiben mdchte, schaut bei uns auf Facebook
vorbei. Dort gibt es bei Bedarf Infos zu Spielver-
legungen, aber auch Ergebnisse und Bilder von
unseren Spielen.

Kommt vorbei und seid dabei, wenn es heiBt
»PLAY BALL“!

Toto
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BASKETBALL

ERINNERUNG:
zur Jahreshauptversammlung der Basketball-Abteilung

am Dienstag, dem 16. April, um 20 Uhr,
+++ online +++

Der entsprechende Link wird fUnf Minuten vorher, in den entsprechenden WhatsApp-Gruppen,
geteilt. Wer kein WhatsApp hat, kontaktiert bitte Coach Kai oder Nyaradzai (25), damit wir euch
den Link schicken kénnen.

TURA
HARKSHEIDE

1945
2 e .
s a

oy

SATURDAY SACHSENWEG
11:00-22:00 SPORTZENTRUM

SU N DAY SACHSENWEG 76

1000 22455, HAMBURG
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Kontinuitat in der Abteilungsleitung

Mit Kontinuitat in der Fihrung steuert die FuB-
ball-Abteilung in das Jahr 2024. Bei der Jahres-
hauptversammlung im NIENDORFER CLUB-
HAUS wurden gleich drei Verantwortliche in der
Abteilungsleitung bestatigt:

Abteilungsleiter Carrel Segner, Andrea Arp (Fi-
nanzen Erwachsene) und Markus Dolle (Jugend-
leiter) wurden jeweils ohne Gegenstimme fir
weitere zwei Jahre gewahlt.

Kai-Uwe Hesse (Koordinator Jugendleistungs-
bereich) sowie Stefan Hoffmann (Finanzen Ju-
gend) komplettieren das Quintett, ihre Amtszeit
lauft bis 2025.

Neuer Mitgliederrekord in der Jugendabteilung
Carrel Segner berichtete Uber groBe Investitio-
nen im Jahr 2023 in der Infrastruktur. Dazu zah-
len zwei neue Vereinsbusse sowie zahlreiche
MaBnahmen auf den Sportanlagen Bondenwald
und Sachsenweg.

Die Jugendabteilung verkiindete neue Rekord-
zahlen. Aktuell sind 989 Jugendspieler (im Fe-
bruar 2023 waren es 842) in 49 Mannschaften
aktiv — so viele wie noch nie zuvor. Bemerkens-
wert ist auch die Zahl von 39 Lizenz-Trainern (A-,
B+-, B- und C-Lizenz).

Starkes Zeichen fUr Vereinstreue: Dieter Beeck
ist seit 60 () Jahren NTSV-Mitglied und erhielt
eine kleine, aber hochverdiente Anerkennung.
Als Gast verfolgte der neue NTSV-Geschéaftsfiih-

rer Rosario Cassara die zweistiindige Versamm-
lung.

In unserer Jugendabteilung spielen also derzeit
fast 1000 Kids in 49 Mannschaften. Die meisten
haben den gleichen Traum: Profi werden. Tat-
sdchlich haben in den vergangenen Jahren zahl-
reiche Spieler im Niendorfer TSV die richtigen
Entwicklungsschritte gemacht.

Frank Schmoéller (57, 1985 zum HSV) und Ale-
xander Laas (39, 2000 zum HSV) waren friiher
eher noch eine Ausnahme. Inzwischen sind
unsere erfolgreichen Leistungsmannschaften
immer haufiger ein Sprungbrett. Fali Cande (26)
hat sich in Frankreich in der Ligue 1 beim FC
Metz durchgesetzt und war zweimal mit Guinea-
Bissau beim Afrika Cup dabei. Fabian Nurnber-
ger (24) schaffte Uber den 1. FC Nurnberg den
Sprung in die Bundesliga zu Darmstadt 98. Elias
Saad (24) ist Stammkraft beim FC St. Pauli und
will in diesem Frihjahr in die Bundesliga aufstei-
gen.

Sanne und Tikvic feierten Profi-Debiits

Bent Andresen (21) sowie Tom Sanne (19) feier-
ten ihre Profi-Premiere beim HSV. Antonio Tik-
vic (19) wechselte im Sommer 2023 von Bayern
Munchen in die italienische Serie A zu Udinese
Calcio. Paulina Bartz (18) tragt das Trikot von
Frauen-Bundesligist Bayer Leverkusen. Tim
Hoffmann (17, FC St. Pauli) lief bereits flr die

B

Holz und Kunsistoff am Bau
Meisterbetrieb fiir:

Tischlerei - Innenausbau * Fenster * Tiren
Rolléden ¢ Einbruchschutz ¢ Insektenschutz
Reparaturen ¢ Kleinstauftrage
Adlerhorst 10 » 22459 Hamburg
Tel. 040 - 551 80 81 * Fax 040 - 555 44 91
E-Mail: schmidttischlerei @t-online.de
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FUSSBALL

DFB-Nationalmannschaft auf. Und Safyan Toure Unsere Hoffnung ist, dass wir sie bald um ein
(17), der im vergangenen Winter aus unserer B- paar Spieler ergédnzen kénnen.

Jugend zu Mainz 05 ging, ballerte gerade den Eure FuBball-Abteilung

FC Barcelona aus der Uefa Youth League. Toure

traf auch im entscheidenden ElfmeterschieBen.

Im Kabinentrakt am Bondenwald haben wir eine

schoéne Galerie errichtet.

Foto: Bianca Dobbertin




FUSSBALL

Einladung zur Hauptversammlung
der FuBball-Jugendabteilung

am Montag, dem 6.5.2024, um 19.30 Uhr,

am Sportplatz Bondenwald (vor den Umkleidekabinen)

Tagesordnung
1. BegrliiBung
2. Feststellung der ordnungsgemaBen Einberufung und Beschlussfahigkeit
3. Wahlen
von funf Delegierten und zwei Ersatz-Delegierten
4. Antrage

5. Verschiedenes

Stimmberechtigt fir die FuBball-Jugend sind Mitglieder im Alter von zw®élf Jahren bis zum
vollendeten 21. Lebensjahr.

NIENDORFER LAUFLADEN

Spezialist fiir Laufschuhe

NEUE ADRESSE:
Tibarg 18 « 22459 Hamburg « Telefon 040 - 552 27 98 « www.niendorfer-laufladen.de
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HANDBALL

Einladung zur Mitgliederversammlung
der Handball-Abteilung

am Montag, dem 22. April 2024, um 19.30 Uhr,
im NIENDORFER CLUBHAUS, Sachsenweg 85, 22455 Hamburg

Tagesordnung
1. BegriiBung

2. Der Vorstand berichtet:
¢ Allgemeines aus der Abteilung und ehrenamtliche Mitwirkung
e Sportliches Abschneiden der Mannschaften und Ausblick
e Bericht Schiedsrichterwart
¢ Neue Internet-Seite
® Bericht Férderverein Handball
e Ausblick und Projekte 2024
e Sommerfest 14. September 2024
® PSG-Aktivitaten

3. Finanzen
eUberblick

4. Entlastung des Vorstandes

5.Wahlen:
e Vorsitzender (z.Zt. Benjamin Muxfeldt)
e Vorsitzender (z.Zt. Alisa ThoB)
e Kassenwart (z.Zt. Steven Timmann)
e Erwachsenwart Damen (z.Zt. Ann-Katrin Freiberg)
e Jugendwart méannliche Jugend (z.Zt. Veronika Schipper)
e Jugendwart weibliche Jugend (z.Zt. Annika Muxfeldt)
e Kassenprifer
e Delegierte fiir Jahreshauptversammlung (Aufruf Interesse)

6. Antrage
7. Verschiedenes

Wir bitten Antrage bis 8. April 2024 beim 1. Vorsitzenden per E-Mail (vorstand@ntsv-handball.de)
einzureichen. Wahlberechtigt sind alle, die am Tag der Versammlung das 16. Lebensjahr vollendet
haben. Es wird um eine rege Beteiligung gebeten. Alle stimmberechtigten Mitglieder unserer Ab-
teilung sind aufgefordert, dieser Einladung nachzukommen, um die weiteren Aktivitdten unserer
Abteilung gemeinsam voranzutreiben! Eltern sind als Besucher herzlich willkommen.

gez. Der Vorstand
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ERINNERUNG:

Judo-Abteilungsversammlung
am Donnerstag, dem 4. April 2024, von 19 bis 20.30 Uhr,

in der Waldsporthalle im Lokstedter Holt

Die Tagesordnung wurde in der Marz-Ausgabe des NIENDORFER ver6ffentlicht.

b

ERINNERUNG:

zur Mitgliederversammlung der Ju-Jutsu-Abteilung
am Mittwoch, dem 17. April 2024, um 20 Uhr,
in der NTSV-Waldsporthalle, Lokstedter Holt 46, 22453 Hamburg
Die vorlaufige Tagesordnung wurde in der Marz-Ausgabe des NIENDORFER verdéffentlicht.

RICHARD € R

Mmaler

IMMOBILIEN UND HAUSVERWALTUNGEN SEIT 1929

Suchen Sie einen

SPEZIALISTEN «

RICHARD €. MAIER GMBH
22459 Hamburg (Niendorf)

Niendorf, Lokstedt und Schnelsen?

Wir unterstiitzen Sie in allen Angelegenheiten rund um lhre
Immokilien. Ob Verkauf, Vermietung oder Verwaltung, profi-
tieren Sie von solider Maklerarbeit in der dritten Generation.

IMMOBILIEN UND HAUSVERWALTUNGEN SEIT 1929
Tibarg 32 b, Tel (040) 589 700-0, Fax (040) 589 700-20
www.richardemaier.de
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ERINNERUNG:
Einladung zur Jugendvollversammlung
der Leichtathletik-Abteilung
Dienstag, dem 2.4.2024, um 18.45 Uhr,
Gymnasium am Bondenwald, GroBe Turnhalle, Bondenwald 14 b, 22453 Hamburg
Die Tagesordnung wurde in der Méarz-Ausgabe des NIENDORFER ver6ffentlicht.

Erfolge bei den Hamburger U-14-Meisterschaften

Am Sonnabend, dem 17. Februar, fanden in der
Leichtathletikhalle in Winterhude die Hamburger
Meisterschaften der Altersklasse U14 statt. Die
Vorfreude darauf war groB3, da die Qualifikations-
wettk&mpfe flr die Meisterschaften bereits sehr
erfolgreich verlaufen waren. Am Start fir den
Niendorfer TSV waren bei den Jungs M13 Max
Brosien, Caleb Kemei und Marcelo Ninov und
in der jlingeren Altersklasse M12 Paul Jamal,
Julius Mager und Til Winckler. Die M&adchen wur-
den durch Emilia Seidl und Annika Ziihlke ver-
treten (beide W13).

Der Tag startete dann gleich sehr erfolgreich mit
dem Hamburger Meistertitel fir Marcelo im Ku-
gelstoBen. In seinem ersten Wettkampf in dieser
Disziplin konnte er als einziger Teilnehmer die
Acht-Meter Marke Ubertreffen und mit einem
StoB auf 8,07 Meter das gesamte Feld hinter
sich lassen. Auch fiir Max verlief der KugelstoB3-
Wettbewerb erfolgreich. Bei seiner allerersten
Wettkampfteilnahme kam er mit 6,03 Metern auf
einen guten sechsten Platz. Einen Platz vor Max
platzierte sich Caleb mit 6,67 Metern.

Nach dem guten Auftakt im KugelstoBen sollte
es mit dem Medaillenregen weitergehen: In Mar-
celos Lieblingsdisziplin, den 60 Meter Hirden,
konnte er wieder Gberzeugen und sich mit einer
groBartigen Zeit von 9,65 Sekunden mit kla-
rem Vorsprung die Goldmedaille und damit er-
neut den Hamburger Meistertitel sichern. Auch
fur Caleb lief das Hirdenrennen richtig gut. Mit
seinen 10,62 Sekunden belohnte er sich mit der

16

Bronzemedaille.

Dass die Hirden eine erfolgreiche NTSV-Diszi-
plin sind, konnte auch Paul Jamal in der Alters-
klasse M12 unter Beweis stellen. Er komplettier-
te den Niendorfer ,Hlrden-Medaillensatz“ mit
der Silbermedaille. Nach einem guten Lauf kam
er 12,76 Sekunden als Zweiter ins Ziel.

Auch die Madchen waren in der Altersklasse
W13 Uber die 60 Meter Hiurden am Start und
hatten leider nicht das Glick auf ihrer Seite. Nur
um eine Hundertstelsekunde verpasste Annika
mit ihrer Zeit von 11,73 Sekunden die Bronze-
medaille, Emilia kam mit 11,77 Sekunden hauch-
dinn hinter Annika ins Ziel. Beim Einlauf auf der
Zielgeraden war also bei den Platzen drei bis
funf fur die Zuschauer kaum ein Unterschied er-
kennbar. Aber auch die Platze vier und funf bei
Hamburger Meisterschaften sind auf jeden Fall
aller Ehren wert.

Emilia konnte ihre Meisterschaftsteilnahme mit
einem guten Ergebnis im Hochsprung abrunden
und belegte in dieser Disziplin mit 1,26 Metern
den sechsten Platz.

Auf der Bahn ging es weiter mit den Sprintwett-
bewerben Uber 60 Meter, unsere beiden schnel-
len Jungs Marcelo und Caleb konnten dabei das
Finale der besten acht Sprinter erreichen. Dies-
mal reichte es fir Marcelo nicht ganz, um als
Erster die Ziellinie zu Uberqueren. Es wurde in
einer Zeit von 8,20 Sekunden Silber (exakt die-
selbe Zeit wie im Vorlauf). Caleb belegte mit 8,92
Sekunden Platz sieben (Vorlauf 8,88 Sekunden).



LEICHTATHLETIK

In seiner Lieblingsdisziplin, dem Weitsprung,
konnte sich Caleb nach Bronze Uber die Hir-
den noch mit einer weiteren Medaille belohnen.
Mit einem weiten Satz auf die neue personliche
Bestleistung von 4,85 Metern sicherte er sich
die Silbermedaille und wurde somit Hamburger
Vizemeister. Auch Marcelo erzielte mit 4,65 Me-
tern eine gute Weite, die am Ende Platz vier be-
deutete.

Richtig spannend und aufregend sollte es fir
das ganze Team und die vielen Zuschauer bei
den abschlieBenden Staffelwettbewerben wer-
den. Zum ersten Mal seit langer Zeit hatten wir
auch ein NTSV-Staffelteam bei den Jungs tber
die 4x100 Meter gemeldet. Doch dann gab es
beim Einlaufen die Hiobsbotschaft, dass Paul
aufgrund von starken Schmerzen und einer Blo-
ckade in der Hiifte nach dem Sprinten nicht wiir-
de antreten kénnen. Was fir ein Gluck, dass Ju-
lius fur seinen geplanten 800-Meter-Lauf in der
Halle war und als Ersatz kurzfristig einspringen
konnte. Mit seiner langjahrigen Trainererfahrung
war Matthias trotz dieses Wechsels und der ent-
standenen Aufregung die Ruhe selbst und konn-
te das Staffelteam super auf die bevorstehende
Aufgabe einstellen. Die Staffelholz-Ubergaben
wurden noch einmal gelibt und die Wechselrau-
me erklart. Alle vier waren noch nie gemeinsam
Staffel gelaufen, fir Til und Julius war es sogar
das erste Staffelrennen auf der Rundbahn. Bis-
her waren sie nur in der Pendelstaffel mitgelau-
fen, und so war die Aufregung schon recht groB.
In der Reihenfolge Julius, Caleb, Marcelo und
Til ging es an den Start, und unsere Jungs wa-
ren im zweiten Zeitlauf an der Reihe. Es war toll,
dass noch so viele Eltern und Geschwister zum
Anfeuern geblieben waren, und auch Paul, der
ja nun leider nur zuschauen konnte, feuerte das
Team kréftig an. Julius verlor keinen Boden ge-
genliber den anderen Mannschaften, und Caleb
und Marcelo konnten einen gréBeren Vorsprung
herauslaufen. Diesen konnte Til zwar gegen die

starken Schlusslaufer der anderen Mannschaf-
ten nicht ganz halten, aber er kdmpfte bis zum
Schluss fiir eine gute Zeit und kam als Dritter
ins Ziel. Nun hieB es abwarten, wie gut die Zei-
ten aus dem ersten Zeitlauf waren und wie es
dann mit der Gesamtplatzierung aussah. Und
tatsachlich passierte das Unglaubliche — unsere
Jungs hatten noch eine bessere Zeit erzielt als
alle Staffeln des ersten Zeitlaufs. Sie konnten es
zuerst gar nicht glauben, als Matthias ihnen das
Gesamtresultat zeigte. Unbéndiger Jubel brach
aus, denn mit dem Gewinn der Bronzemedaille
fur das Staffelteam hatte keiner wirklich gerech-
net. So war die Freude darlber bei allen riesen-
groB. In einer Einzelsportart wie der Leichtath-
letik machen die Staffelwettbewerbe im Team
immer besonders viel SpaB3, und so strahlt eine
solche gemeinsam gewonnene Medaille immer
noch ein bisschen heller.

Auf jeden Fall war die Siegerehrung die Krénung
eines erfolgreichen Tages, und es verlieBen sehr
gluckliche Aktive, ein erfreuter Trainer und be-
geisterte ,Fans” die Leichtathletikhalle.

Allen Aktiven herzlichen Glickwunsch zu den
tollen Leistungen. Kirsten Meyer

Bronze-Staffelteam: Julius, Marcelo, Caleb, Til
und Paul mit Trainer Matthias

17



LEICHTATHLETIK

Hamburger Meisterschaften

Caleb Kimutai Kemei

Marmbuy,
M Melatarschatten Jgd i
"Rt Beate Kinder 112

965

Werw. hhiv.de

Weitsprung: Caleb ist Vizemeister

KugelstoBen: Caleb fiinfter Platz, Marcelo erster
Platz und Max sechster Platz

Hdrden-Medaillen: Caleb Bronze, Marcelo Gold
(beide M13) und Paul Silber (M12)

GRABMALE

AOR & GRANIT

In groBer Auswahl, vielen Farben und Formen

Kamine, Tische, Kiichenarbeitsplatten, Bdder, Bodenbelége,
Fensterbédnke, Neugestaltung von Eingédngen u. Treppen.

MAX SCHRAMM ® 58 29 48 HAMBURG - NIENDORF, SOOTBORN 14 A
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Hamburgs Beste U12

Frihes Aufstehen war am 17. Februar angesagt,
denn da ké&mpften die jlingsten Leichtathleten
wieder um Meistertitel und Medaillen bei Ham-
burgs Beste, also den Meisterschaften der unter
Zwdlfjahrigen.

Beginnen wir mit der Pendelstaffel, definitiv dem
Hoéhepunkt der U12-Wettbewerbe an diesem
Tag. Bei der Pendelstaffel laufen nacheinander
sechs Athleten, bestehend aus Jungen und
Madchen, eine Hindernisstrecke von 50 Metern.
Nachdem in den vergangenen Jahren bei den
Niendorfern regelmaBig der Staffelstab verloren
gegangen war oder Laufer*innen gestirzt waren,
kamen in diesem Jahr gliicklicherweise alle L&u-
ferinnen ohne Missgeschick ins Ziel. Die Stim-
mung war groBartig, und so freuten sich Matteo
Lehmann, Mia Janbeck, Hannah Waiblinger,

www.erwin-juers.de

Ihr Niendorfer
Traditions-

unternehmen
Jeniis wd wlipdedoll

Niendorfer Marktplatz 8
22459 Hamburg-Niendorf
E-Mail: info@erwin-juers.de

Emma Lesch, Johann Eidam und Maximilian
Brack riesig Uber den sechsten Platz.

Weitere Top-10-Platzierungen unserer Athleten
zusammengefasst:

Die erste Medaille fir den Niendorfer TSV an
diesem Tag gewann Kjell Suska in der AK M10
im Hochsprung mit 1,03 Metern. Bei seinem ers-
ten Hochsprung-Wettbewerb, freute sich Kjell
Uber den dritten Treppchen-Platz.

In der AK M11 belegte Maximilian nach einem
sehr langen und anstrengenden Wettkampftag
im 800-Meter-Lauf mit einer Zeit von 3:02 Minu-
ten den achten Platz.

Paul Jamal startete in der AK M12 und holte
sich im 60-Meter-Hiurdenlauf mit einer Zeit von
12,76 Sekunden den zweiten Platz. Dies ist eine
tolle Leistung, da sich in der AK12 die Hurden-

BEERDIGUNGSINSTITUT
ERWIN JURS STIFTUNG
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abstédnde und Hirdenhdhen sehr stark veran-
dern und das Uberlaufen der Hirde nicht ganz
einfach macht.

Im Weitsprung gelang Paul sein erster Vier-
Meter-Satz. Mit 4,04 Metern belegte er Rang
sieben.

Bei den Madchen war Hannah in der AK11 Ab-
raumerin des Tages. Obwohl der Zeitplan wirk-
lich schwierig und die einzelnen Disziplinen
oftmals nahtlos aneinandergereiht waren, ab-
solvierte Hannah alle Wettkdmpfe hochkonzent-
riert und mit vollem Einsatz. Hervorzuheben sind
vor allem die beiden Sprungdisziplinen. Hannah
konnte sich wie Paul Uber ihren ersten Vier-Me-
ter-Satz und auch Uber die gleiche Weite von
4,04 Metern freuen. Als Belohnung gab es flr sie
die Silbermedaille. Insbesondere im Hochsprung
war die Konkurrenz sehr stark. Die ersten drei
Platzierten Uberquerten sogar die Siegerhdhe
des Jahrgangs AK12! Hannah steigerte ihre Vor-
jahresleistung um zwdlf Zentimeter und belegte
am Ende einen weiteren zweiten Platz. Und da
aller guten Dinge drei sind, lief sie die 50 Meter
in schnellen 7,84 Sekunden und erkampfte sich
eine weitere Silbermedaille. Im 50-Meter-Hur-
densprint gab es dann noch einen siebten Platz
on top.

Vielen Dank allen
Eltern und Hel-
fern fUr die Unter-
stutzung wah-
rend des langen
Wettkampftages.
Ein  besonderer
Dank geht an Co-
Trainerin Emilia.
Andrea Grelle

Maximilian, Mia, Hannah, Emma, Johann und
Hannah Matteo
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ERINNERUNG:
Einladung zur Jahreshauptversammlung
der Schwimm-Abteilung
am Mittwoch, dem 3.4.2024, um 20 Uhr,
im NIENDORFER Clubhaus, Sachsenweg 85, 22455 Hamburg
Die Tagesordnung wurde in der Méarz-Ausgabe des NIENDORFER ver6ffentlicht.

Verabschiedung unseres langjahrigen Sportwartes

Auf unserer diesjahrigen Mitgliederversammlung
am 7. Méarz haben wir Werner Bér feierlich aus
unserem Team verabschiedet.

Unser Sportwart Werner Bar hatte sich mehr
als 15 Jahre lang mit groBem Einsatz fir die
Tanzsport-Abteilung (TSA) des Vereins ehren-
amtlich engagiert. Wahrend seiner Amtszeit als
Sportwart hat er maBgeblich dazu beigetragen,
dass die TSA florierende Tanzturniere und auch
DTSA-Prifungen veranstalten konnte. Sein En-
gagement und seine Hingabe haben nicht nur
das Vereinsleben bereichert, sondern auch die
Tanzsportgemeinschaft in unserer Region nach-
haltig gepréagt.

Besonders hervorzuheben ist die langjéhrige
Organisation von Tanzturnieren und DTSA-Pri-
fungen, bei denen auch seine Frau Elvira eine
entscheidende unterstiitzende Rolle spielte. Der
Einsatz und die Liebe zum Tanzsport der beiden
haben dazu beigetragen, dass die Veranstaltun-
gen stets von Erfolg gekréont waren.

Daruiber hinaus hat sich Werner Bér nicht nur auf
der Tanzflache, sondern auch in der Verbands-
arbeit fUr die TSA stark eingebracht. Sein Wirken
und seine Ideen haben dazu beigetragen, dass
der Niendorfer TSV nicht nur sportlich, sondern
auch organisatorisch erfolgreich ist.

Der NiendorferTSV mochte sich herzlich bei

Werner und Elvira fir ihre langjdhrige, engagierte
und erfolgreiche ehrenamtliche Arbeit bedan-
ken. Ihr Einsatz wird im Verein und in der TSA
unvergessen bleiben.

Wir wiinschen Elvira und Werner weiterhin alles
Gute und viele weitere schéne Momente. Mdge
das, was sie im Tanzsport bewegt haben, auch
weiterhin Frlichte tragen.

Willi Eckloff
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Herausragende Leistungen
Am 18. Februar konnte die Tanzsport-Abteilung formationen zu Trainingszeiten und Schnupper-
des Niendorfer TSV erneut auf beeindruckende moglichkeiten sind auf unserer Website (https://

Erfolge zurlickblicken.

ntsv-tanzen.de) verflgbar.

Sieben talentierte Tanzerinnen aus den Line- Willi Eckloff

Dance-Gruppen haben ihre Brillant-
Prifung des Deutschen Tanzsportab-
zeichens (DTSA) mit Glanz bestanden.
Gleichzeitig wagten sich vier unserer
Anféngerinnen, die erst im Jahr 2023
mit dem Line Dance bei uns begonnen
hatten, mutig an die Bronze-Prifung
und absolvierten sie mit beeindrucken-
dem Engagement.

Die Leistungen der Tanzerinnen und
Tanzer sind nicht nur ein Beweis fir
ihre individuelle Hingabe und ihr Kén-
nen, sondern auch flr die herausra-
gende Ausbildungsarbeit innerhalb der
Tanzsport-Abteilung.

Auch unsere Paartdnzerinnen und
Paartanzer haben sich den anspruchs-
vollen DTSA-Priifungen gestellt. Ein
Paar erreichte dabei das begehrte
Bronze-Abzeichen, wéhrend zwei wei-
tere Paare sogar die Brillant-Prifung
erfolgreich absolvierten. Die Freude
und der Stolz Uber diese herausragen-
den Leistungen waren bei der Uberga-
be der Urkunden und Anstecknadeln
deutlich spurbar.

Der Niendorfer TSV gratuliert allen
erfolgreichen Tanzerinnen und Tén-
zern herzlich zu ihren herausragenden
Leistungen. Diese Erfolge sind nicht
nur ein Zeugnis flr das individuelle
Kénnen, sondern auch fir den Zusam-
menhalt und die professionelle Betreu-
ung innerhalb unserer Abteilung.

Die Tanzsport-Abteilung 1&dt Inter-
essierte herzlich ein, die Faszination
des Tanzsports selbst zu erleben. In-
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Jahresmitgliederversammliung
Am 7. Marz fand die diesjéhrige Jahresmitglie-
derversammlung statt. In diesem Jahr waren
samtliche ehrenamtlichen Leitungsfunktionen
neu zu wahlen. Leider hat sich fur die Nachfol-
ge des Leiters der Tanzsport-Abteilung niemand
gefunden. Damit geht die gesamte Verwaltung
der TSA an den Hauptverein. Fir einen geordne-
ten Ubergang stellen sich der ehemalige Leiter
der TSA und die Kassenwartin dem Hauptverein
kommissarisch zur Verfligung.

Das offizielle Protokoll der Jahresmitgliederver-
sammlung findet ihr auf unserer Website unter
https://www.ntsv-tanzen.de/aktuelles/

Fur Werner Bér endete mit dieser Versammlung
seine langjahrige, ehrenamtliche Téatigkeit als
Sportwart der TSA. (siehe: ,Verabschiedung
unseres langjahrigen Sportwartes®).

Wir sind sehr froh, dass wir bei der diesjéhrigen
Versammlung fiir die neuen Funktionen ,Dele-
gierte 1+2“ sowie deren Vertreter Mitglieder fin-
den konnten, die dieses Ehrenamt bernehmen.
Ergebnis: Unsere neuen Delegierten wurden
einstimmig mit vier Enthaltungen gewahlt. Wir
wiinschen Manfred Wolff, Dirk Kitzerow, Claudia
Moldenhauer und Petra Pehlkein ihrem neuen
Ehrenamt ein stets gllckliches Handchen.

Dank gilt auch dem gesamten Leitungsteam der
TSA fiir sein Engagement und seine erfolgreiche,
gemeinnitzige Arbeit. Durch bereits aufgesetzte
MaBnahmen zur Mitgliedergewinnung konnten
wir den Rlckgang der TSA-Mitglieder stoppen
und hoffen, auch flr das neue Geschéftsjahr auf
eine weiterhin positive Entwicklung.

Willi Eckloff

ERINNERUNG:
Einladung zur Mitgliederversammlung
der Tennis-Abteilung
am Mittwoch, dem 24. April 2024, um 20 Uhr,
im Restaurant ADYTON, Sachsenweg 78, 22455 Hamburg

Die Tagesordnung wurde in der Méarz-Ausgabe des NIENDORFER ver6ffentlicht.
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THEATER/LAIENSPIEL

Alles hat seine Zeit...

...eine Inschrift, die ich am vergangenen Sonn-
tag beim Spazierengehen auf dem Ohlsdorfer
Friedhof an einem Mausoleum entdeckt habe.
Wie treffend diese Worte mich berihrt haben.
Wer aufmerksam meine Beitréage verfolgt, wei
inzwischen, dass ich gern meinen Blick auf die
schénen, wesentlichen Dinge im Leben richte.
Ich treffe Freunde, genieBe unbeschwerte Mo-
mente und gehe gern spazieren.

Am 22. Januar musste ich meine Wegbegleite-
rin, und das Liebste in meinem Leben, Uber die
Regenbogenbriicke gehen lassen. Meine klei-
ne Bulldogge Amy ist nun nicht mehr bei mir,
und mein Herz ist sehr schwer. Der eine oder
andere von euch wird so einen Verlust kennen.
In dieser Zeit gibt es viele Momente, in denen
es mir schwerféllt, schéne Dinge zu sehen und
zu erkennen.

Andererseits mache ich aber auch die Erfah-
rung, dass ich durch meine Erinnerungen
glicklich bin und nach vorn schaue. Nach
vorn in eine neue Phase des Lebens. Eine
Phase mit neuen Aufgaben, Mdglichkeiten und
Freiheiten. So hat jede Phase ihre besonderen,
nennen wir es mal Eigenschaften oder Mo-
mente.

Auch wir von der Laienspielgruppe haben un-
z&hlige Erinnerungen an vergangene Phasen.
Viele von diesen Erinnerungen haben wir von
der ersten Minute an in Ordnern und mit Bil-
dern dokumentiert und archiviert.
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50 Jahre!

Das ist unser diesjéhriges Jubildum. Erinnerun-
gen, Bilder, Programmhefte und Teile aus unse-
ren Kulissen, aus 50 Jahren Theatergeschichte,
haben wir in unserer Werkstatt im Regal. Gern
schauen wir uns die alten Bilder an, schwelgen
in Erinnerungen und lachen Uber alte Geschich-
ten oder Streiche untereinander, rund um unsere
bunte Theaterfamilie.

Keine Frage, wir werden uns standesgemaB pra-
sentieren und arbeiten schon auf Hochtouren an
einem besonderen Stiick. Mehr wird aber nicht
verraten! Und flr die Kleinen unter euch: Denkt
schon mal Uber euren Wunschzettel nach. Viel-
leicht kdnnt ihr den direkt beim Weihnachtsmann
abgeben. Wir verhandeln gerade mit ihm, ob er
Zeit hat.

Wer an einem Auszug unserer Bilder und Erinne-
rungen interessiert ist, der kann wdchentlich un-
seren Post auf Instagram verfolgen. Unter ,die.
laienspieler.des.ntsv” gibt’s jede Woche eine
kleine Historie. Jede Woche einen neuen alten
Jahrgang. Und wer selbst ein Teil dieser Historie
werden mochte, der ist herzlich eingeladen.
Denn wir streben auch noch die nachsten 50
Jahre an. Mit klassischen Méarchen und moder-
nen Geschichten. Mit bewahrten Bihnenbildern
und neuen Special-Effekts. Bei uns ist alles
maoglich, und alles hat bei uns seine Zeit!
GenieBt den Frihling mit schénen Erinnerungen
und neuen Perspektiven.

Euer Bernd und die Laienspieler



Einladung zur Jahreshauptversammlung der Tischtennis-Abteilung

am Donnerstag, dem 16.5.2024, um 19 Uhr,
im NIENDORFER CLUBHAUS, Sachsenweg 85, 22455 Hamburg

Tagesordnung

.
2
3.
4.

10.

11.

BegriiBung
Feststellung der ordnungsgemaBen Einberufung und Beschlussfahigkeit der Versammlung
Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2023

Jahresbericht des Abteilungsleiters

. Bericht des Kassenwartes

. Bericht der Kassenprufer

. Aussprache zu den Berichten

. Genehmigung der Abteilungsordnung

. Entlastung des Abteilungsvorstandes

Neuwahlen

a. 2. Kassenprtfer/in
b. Kassenwart/in

c. Materialwart/in

d. Sportwart/in Damen
e. Sportwart/in Herren
f. Sportwart Jugend

g. Stellv. Abteilungsleiter
h. Abteilungsleiter

i. Delegierter

j- Jugenddelegierter

Antrage:
Antrage sind bis zum 15.5.2024 in schriftlicher Form bei der Abteilungsleitung einzureichen.

12. Verschiedenes/Mannschaftsaufstellungen

Wir bitten um rege Beteiligung sowie Wahlvorschlage fir die zu besetzenden Positionen.

Fir den Abteilungsvorstand

Anja Behrendt und Birger KalkbrennerMatthias Meyer
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TURNEN, FREIZEIT- UND GESUNDHEITSSPORT

Bundesoffener Elbcup der Kiir-Turnerinnen

Der Niendorfer TSV konnte beim bundesoffenen
Elbcup in Hamburg am 9. und 10. Mé&rz wieder
gute Erfolge erzielen. An den Start gingen unse-
re leistungsstéarksten Turnerinnen der Altersklas-
sen 12/13, 14/15 sowie 16 und &lter. Die Alteren
mussten am Sonnabend um 8.30 Uhr an die Ge-
rate gehen. Also kein Wettkampf fiir Langschla-
fer! Angetreten sind hier Leticia Poll und Angeli-
na Behn. Fir Letty war es der erste Versuch in
einem Kurwettkampf, den sie gut gemeistert hat.
Allerdings ist sie nur an drei Geraten an den Start
gegangen und hatte daher keine Chance auf
eine vordere Platzierung. Auch Angelina Behn
hat keinen vollen Vierkampf geturnt, sondern nur
zwei Gerate absolviert.

Am Sonntag durften unsere jingeren Turnerin-
nen ihr Kénnen zeigen. Hier hatte der Niendorfer
TSV insgesamt vier Turnerinnen am Start. In der
Altersklasse 12/13 erturnte sich Aurélie Spaeder
den zweiten Platz von insgesamt 14 Turnerin-
nen und war damit auch die beste Hamburge-
rin in dem Starterfeld mit Teilnehmerinnen aus
Schleswig-Holstein, Niedersachsen, Hamburg
und Mecklenburg-Vorpommern. Vor allem ihr
Tsukahara gebickt am Sprung war sehr gut und
brachte somit ordentlich Punkte fir die Gesamt-
wertung.

In der Altersklasse 14/15 starteten Selma Kaya,
Lotte Godel und Anouk Spaeder. Selma hat-
te einen sehr guten Wettkampf mit einer sehr
schénen Barrenlibung, bei der sie zum ersten
Mal die freie Felge in den Handstand geschafft
hat, und sicherte sich einen guten vierten Platz.
Auch Lotte turnte einen fehlerfreien Wettkampf
und erreichte den siebten Platz. Bei ihr fehlen
noch einige Elemente, wie zum Beispiel die
ganze Schraube am Boden, um eine bessere
Platzierung zu erzielen. Unser Pechvogel an die-
sem Wochenende war Anouk, die erkaltungsge-
schwécht ihren Sprung leider nicht in den Stand
bekommen hat und auch am Balken einen Sturz
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in Kauf nehmen musste. Somit reichte es in der
Gesamtwertung nur fur den achten Platz.
Hamburger Seniorenmeisterschaften
Ebenfalls an diesem Wochenende wurden die
Hamburger Meisterschaften der Seniorinnen
ausgeturnt. Allerdings war das Teilnehmerfeld
mit insgesamt nur sechs Turnerinnen in drei Al-
tersklassen diesmal sehr schwach besetzt. Flr
Niendorf waren Rebekka Godel (AK 40 bis 49)
und Yvonne Adam (AK 50 bis 59) am Start. Bei-
de zeigten einen guten Wettkampf und konnten
in ihrer Altersklasse jeweils den ersten Platz si-
chern.

Yvonne Adam

Letty bei der Sohlwelle am Barren
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Siegerehrung AK 14-15

Selma Angelina am Boden bei der ganzen Schraube
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Vereinsmeisterschaften der Niendorfer Turnmadchen

39 Turnerinnen, 6 Kampfrichterinnen und
Kampfrichter, 4 Betreuerinnen und Betreuer so-
wie zahlreiche Zuschauer bevdlkerten am 25.
Februar die Halle am Niendorfer Marktplatz. In
insgesamt sieben Wettkampfklassen wurden
die Niendorfer Vereinsmeisterinnen ermittelt. Fir
fast alle war es der erste Wettkampf des Jahres,
fur einige sogar der erste Wettkampf Uberhaupt.
Entsprechend wuselig und hibbelig war die At-
mosphére, besonders bei den Jiingeren. Wo die
Aufregung besonders gro3 war, flossen schon
auch mal ein paar Tranen, wenn etwas nicht so
gut geklappt hat. Dafir war aber auch die ge-
genseitige Unterstlitzung besonders groB3. Auch
gruppenibergreifend wurden die Madchen an-
gefeuert und Uber den Sprungtisch oder durch
eine Barrenibung ,geschrien®.

Geturnt wurde in den Leistungsklassen (LK) 1
bis 3 und in der erleichterten LK3 mit erlaubten,
sogenannten Turnerischen Elementen (TE). Die
Level-2-Méadchen turnten die DTB-Pflichtiibun-
gen fur die Altersklasse (AK) 7 und 8, und die
Level-1-Madchen ausgewahlte Pflichtelemente.
Bei den Level-1-Turnerinnen (AK 6-8) machte
Lisa das Rennen, gefolgt von Annabel und Phi-
lippa E.

In Level 2 wurden die Madchen eingeteilt in die
DTB-Wettkampfklassen AK 7 und AK 8. In der
AK 7 gewann Mia mit groBem Abstand vor Phi-
lippa M. und Arina. Die AK 8 entschied Theresa
flr sich, gefolgt von Emmi und Marieke.

In der Klasse LK3 und TE turnten sechs Mad-
chen der AK 9-10 in Vorbereitung auf die Lan-
desliga 4 der Hamburger Turnliga. Hier war es
besonders eng. Nur 0,6 Punkte trennten Platz
eins und Platz drei. Es gewann Kiara ganz knapp
vor Lale und Lara K.

Die reguldre LK3 turnten in diesem Jahr nur drei
Mé&dchen in der AK 12-13. Den Sieg holte sich
mit deutlichem Vorsprung Janne vor Josefina
und Isabella.
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In der LK2 waren vier Turnerinnen der AK 11-14
am Start. Hier gewann Emma, gefolgt von Elise
und Amelie F.

In der hdéchsten Leistungsklasse LK1 waren
diesmal, nach einigen krankheitsbedingten Ab-
sagen, neun Turnerinnen der AK 14-17 am Start.
Hier gab es einen Doppelsieg. Lotte und Selma
teilten sich Platz eins, Anouk holte sich Platz
drei.

Insgesamt gab es viele groBartige Ubungen zu
sehen, besonders natirlich bei den ,,GroBen® mit
diversen Schrauben am Boden und Flugelemen-
ten am Barren und Balken. Aber auch die ,Klei-
nen“ zeigten, dass man mit viel Ubung und Kon-
zentration sehr schon turnen kann. Fur alle war
es ein guter Auftakt und eine super Vorbereitung
auf die anstehenden Wettkdmpfe in diesem Jahr.
Ein Dankeschon geht an Ascan und Sebastian,
die die Niendorfer Trainerinnen als Kampfrichter
am Sprung unterstitzt haben, sowie an den flei-
Bigen Fotografen Christian.

Anja Fast

Fotos: Christian Jabs

Noch entspannt
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Hier konnte lhre
Werbung stehen!

Anzeigen-Annahme:
Tel.: 0171 8 39 02 12 oder
senden Sie einfach eine Mail an:
verlag-b-neumann@t-online.de

Wir beraten Sie gern!

Aufgereiht

olelele R . .
el.: 040 19 6
Il Wil DER Spezic
I H.]Hi AR | L
L i C gsaniage
i (]
bl liiblloc
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Kurs ab April: Yoga mit Faszientraining

Wie kann ich mein Faszien-Netzwerk kreativ
einsetzen und mein Immunsystem starken?
Wie unterstltzt mein Atem meine Lungenfunk-
tion und mich in Bewegung und Stille. Wir ver-
binden in diesem Kurs die Yoga-Lehre mit den
aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen der
Faszien-Forschung. Die dynamischen und flie-
Benden Bewegungen, kombiniert mit einer spe-
ziellen Atemtechnik, bilden ein ganzheitliches
Trainingskonzept. Dadurch kann die Haltung
verbessert werden, das Bindegewebe wird ge-
schmeidiger, Riickenbeschwerden und Verspan-
nungen verschwinden, der Geist entspannt sich,
Stress wird abgebaut und das Kdperbewusst-
sein wird gestérkt. Mit einem gezielten Faszien-
Yoga-Training kénnen die Faszien dynamisch
gedehnt und geschmeidiger gemacht werden.
Das allgemeine Wohlbefinden erhéht sich. Mat-
ten sind vor Ort vorhanden. Bitte ein Handtuch
mitbringen.

Komm’ einfach vorbei!

Yoga mit Faszientraining Mi 11.00 Uhr
Mittwoch, von 11.00 bis 12.30 Uhr sowie
Yoga mit Faszientraining Mi 18.30 Uhr
Mittwoch, von 18.30 bis 20.00 Uhr

Ort: Bondenwald Sportzentrum
Bondenwald 14 b-c, 22453 Hamburg
Termine: 3. April bis 17. Juli 2024
Trainerin: Kerstin Glaister

Kosten: Mitglieder: 45,— €, Gaste: 120,- €.
Kursbuchung unter:
www.kursbuchungen.niendorfer-tsv.de
Bei Fragen zu den

Kursen  kontaktieren

Sie bitte Stephanie

Kohimorgen. E-Mail:

kohlmorgen@niendor- m
fer-tsv.de / 040 55 42 =~ g

16 68.

Stephanie k — \
Kohlmorgen a :

In den folgenden Sportgruppen gibt es freie Platze, so dass ein Probetraining ohne Anmeldung zu jeder
Zeit mdglich ist. Also — Komm* einfach vorbei und mach mit!

Wochentag Trainingszeit Sportangebot Sportstatte
Montag 15.30 - 17.00 Uhr Jedermanner Waldsporthalle

(Lokstedter Holt 46)
Montag 18.00 — 19.30 Uhr Yoga Bindfeldweg (Mehrzweckhalle)
Dienstag 8.00- 9.00 Uhr Krebsnachsorge (Rehasport) Sportzentrum Bondenwald
Dienstag 9.00 - 10.00 Uhr Fit und beweglich Spiegelsaal (Sachsenweg 85)
Mittwoch 20.00 - 21.45 Uhr Trampolinturnen fir Erwachsene Bezirkssporthalle Sachsenweg
Donnerstag 12.30 — 13.30 Uhr Gymnastik Sportzentrum Bondenwald
Donnerstag 20.15-21.45 Uhr Allgemeiner Ballsport Sporthalle Sethweg

(20 bis 50 Jahre)

Freitag 9.00 - 10.15 Uhr Osteoporose Gymnastik Waldsporthalle

(Lokstedter Holt 46)
Sonnabend 12.30 - 13.30 Uhr Hobby Horsing Sporthalle Sethweg
Sonnabend 13.30 - 14.30 Uhr Parkour Sporthalle Sethweg
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TENNIS

Einladung zur Jahreshauptversammlung

der Abteilung Turnen, Freizeit- und Gesundheitssport
am Mittwoch, dem 15.5.2024, um 20 Uhr,

im NIENDORFER CLUBHAUS, Sachsenweg 85, 22455 Hamburg

Tagesordnung:

1. BegriBung

2. Gedenken der in dem Jahr 2023 verstorbenen Mitglieder

3. Feststellung der ordnungsgemaBen Einberufung und Beschlussfahigkeit der Versammlung
4. Genehmigung des Protokolls vom 9.5.2023

5. Bericht der Abteilungsleiterin fiir das Jahr 2023

6. Bericht der Kassenwartin fir das Jahr 2023

7. Bericht der Kassenprifung

8. Aussprache zu den Berichten

9. Entlastung des bisherigen Vorstandes

10.Wahlen
a) stellvertretende Abteilungsleitung (bisher: Sebastian Hertz) — Wahl fir zwei Jahre
b) Schriftwart/Schriftwartin (bisher: Martin Scholz) - Wahl fir zwei Jahre
c) Kassenpriiferin/Kassenprifer (bisher: Ellen Lohstroh) — Wahl fir zwei Jahre
d) Delegierte (14 Abteilungsmitglieder) — Wahl fir ein Jahr

11.Antrage
12.Verschiedenes

Antrage fir die Jahreshauptversammlung der Abteilung Turnen, Freizeit- und Gesundheitssport

mussen der Abteilungsleitung bis zum 1.5.2024 schriftlich vorliegen. Stimm- und wahlberechtigt
sind alle Mitglieder der Abteilung Turnen, Freizeit- und Gesundheitssport, die am 15.5.2024 das
16.Lebensjahr vollendet haben.

Das Stimmrecht kann nur personlich ausgelibt werden. Die Wahl als stellvertretende Abteilungslei-
tung ist mit Vollendung des 18.Lebensjahres méglich. Die Abteilungsleitung bittet seine Ubungslei-
tungen und Mitglieder um rege Beteiligung. Das Sportangebot findet an diesem Tag regular statt.

Die Abteilungsleitung

31



TURNEN, FREIZEIT- UND GESUNDHEITSSPORT

Gesichter der TFG

Moin, mein Name ist Martin Scholz. Fast die ge-
samte Zeit meines 42-jadhrigen Lebens bin ich
nun schon Mitglied im Niendorfer TSV, und zwar
ununterbrochen in der Turn-Abteilung. Zudem
war ich als Kind parallel auch Mitglied der FuB3-
ball-Abteilung. Kinderturnen und Schwimmen
bei Elly Brandes bildeten die Grundlage, bevor
ich dann meiner Schwester Katrin zum Trampo-
linturnen und in die Gruppe ,,Clowns und Hel-
den* folgte.

Auf ahnliche Weise begann mein ehrenamtliches
Engagement. Erst war ich Helfer, Giber die Station
Jugendgruppenleiter mit vielen Aktivitéten in der
Vereinsjugend wurde ich — inzwischen volljahrig
- auch Ubungsleiter. Im Team betreuten wir die
Trampolingruppen des Vereins im Training und
auf Wettkdmpfen sowie Ausfahrten. Jugendwart
der TFG wurde ich, weil ich ja sowieso immer
dabei war, und Ubernahm nach der Vereins-

=l \OLLEYBALL

reform im vergangenen Jahr den vakanten Pos-
ten des Schriftwartes im Abteilungsvorstand.
Das Ehrenamt im Niendorfer TSV ist wichtig, da
hier auch eine Grundlage der Demokratie unse-
res Landes gelegt wird. Dies zu bewahren, helfe
ich auch in Zukunft gern mit.

Martin Scholz

Intensiver und lehrreicher Workshop

Was im American Football der Quarterback ist,
im Basketball der Point Guard und im FuBball
der Zehner im offensiven Mittelfeld, ist im Volley-
ball die Position des Zuspiels. An nahezu jedem
Spielzug ist das Zuspiel beteiligt und bildet das
taktische Gehirn des Teams. Mehrere Eigen-
schaften sind fUr Athleten unabdinglich, wenn
es um ein konstantes und somit zuverlassiges
Zuspiel geht:

1. enorme Schnelligkeit

2. exzellente Technik

3. mentale Ausdauer

4. Wahrnehmung der Spielsituation

Diese Fahigkeiten sind die zentralen Trainingsin-
halte, wenn es darum geht, ein hervorragendes
Zuspiel zu lernen und teamdinglich zu etablieren.
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Volleyball

Am Sonnabend, dem 17. Februar, trafen sich 16
Spielerinnen der Volleyball-Jugend des Nien-
dorfer TSV in der Halle Moorflagen, um ein tolles
Angebot von Riley, der Zuspielerin unserer ers-
ten Damen, zu nutzen und einen ganzen Vor-
mittag die Grundlagen des Zuspiels aus erster
Hand, Schritt fir Schritt, zu erlernen.

Seit Sommer letzten Jahres haben wir das gro-
Be Glick, dass Riley als Au-pair in Niendorf in
einer Gastfamilie lebt. Als Zuspielerin des Col-
lege-Teams der University of Maryland Baltimore
(UMB) machte sie ihren Abschluss in Geschichte
und verhilft den ersten Damen des Niendorfer
TSV zu einem exzellenten Ergebnis in der dies-
jahrigen Saison der Landesliga des HVbV. Der
Aufstieg in die Verbandsliga ist in greifbarer Nahe.
Riley ist nicht nur exzellente Zuspielerin, sondern
auch Trainerin im Jugendbereich.

Als Jugendliche spielte sie im All State First Team
der Colorado High School Activities Association
(CHSAA), vergleichbar mit dem ersten Team der
Landesauswahl und wurde mehrfach in verschie-
denen Kategorien ausgezeichnet. In den Jahren
2016 bis 2018 gewann ihr Team drei Meister-
schaften in Folge und qualifizierte sich 2017 fir

die nationale Meisterschaft.

Eréffnet wurde der Workshop mit einem Video
zur Einstimmung. Wir sahen drei Weltklasse-Zu-
spieler in Aktion und bestaunten die Leichtigkeit
und Athletik. Danach ging es in eine spielnahe Er-
warmung mit Koordinationsleiter und Skippings.
Normalerweise 16sen diese Trainingsgerate Pro-
test, Gestéhne und Augenrollen aus, aber am
Sonnabendmorgen bei einem solchen Workshop
waren alle mit Eifer dabei. Da mussten wir Trainer
dann doch grinsen.

Nach der Erwdrmung ging es zun&chst intensiv
um Beinarbeit. Welche Schrittfolge ist am effizi-
entesten, wenn sich die Zuspielerin zum Ball be-
wegt? Dies ist keine leichte Ubung, und obwohl
wir ausschlieBlich auf der Position Zwei gestar-
tet sind, stellte schon diese kleine Herausforde-
rung die eine oder andere Teilnehmerin vor eine
schwierige Aufgabe. Welchen FuB zuerst? In
welche Richtung, wie drehe ich mich zur Position
Vier? Wie komme ich in einen stabilen Stand, be-
vor ich den Ball spiele? Da rauchten die Kopfe,
aber nach einigen Ubungslaufen haben alle die
enorme Wichtigkeit der Beinarbeit verstanden.
Im néchsten Teil des Workshops sollte es dann
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Volleyball

um die Unterschiede der jeweils korrekten Zu-
spieltechnik in den USA und in Europa gehen.
Wahrend in Europa viel mehr mit Daumeneinsatz
mittels Unterarmpronation gespielt wird, bedient
sich das US-Zuspiel mehr den federnden Hand-
gelenken und dem Spiel aus dem gesamten Kor-
per heraus. Es war groBartig zu sehen, wie die
Teilnehmerinnen die Informationen aufgesaugt
und verschiedene Techniken ausprobiert haben.
Schon fortgeschrittene Zuspielerinnen hatten so
ihre Probleme, die Technik schnell umzustellen,
konnten aber vergleichen und neue Erkenntnisse
fur sich selbst gewinnen.

Beinarbeit, Zuspieltechnik... nun ging es darum,
das Gelernte umzusetzen. Bélle sollten frontal
und Uber Kopf auf Ziele gespielt werden. Die
Trainer hatten die Aufgabe, im Sekundentakt
hoch anzuwerfen, die Spielerinnen, mit schnellen
Schrittfolgen unter den Ball zu kommen, sich aus-
zurichten und den Angriff einzuleiten. Wir haben
groBartige Balle gesehen und viel Einsatz aller
Teilnehmerinnen.

Die Herausforderung bestand darin, alle Elemen-
te zusammenzusetzen. Von einer Position aus
dem Feld heraus sollten die Spielerinnen auf die
Zuspielposition laufen, sich zum Spiel 6ffnen, den
angeworfenen Ball einschatzen, den Weg zum
Ball in den erlernten Schrittfolgen laufen, sich auf
die Position Vier ausrichten, um den Ball zum Au-

Benangriff oder Gber Kopf zum Diagonalangriff zu
stellen. Tausend Dinge, die es zu beachten galt.
Um dabei die Wahrnehmung zu trainieren, wur-
de als weitere Aufgabe das laute Ansagen von
angezeigten Zahlen verlangt, gelesen aus dem
peripheren Sichtfeld. Sehr schwer, aber groBer
SpaB fur alle Beteiligten.

Im letzten Teil des Workshops sollte der Angriff
gelbt werden. Auch eine Zuspielerin kann an-
greifen und die gegnerische Verteidigung in die
Irre fUhren. Aus einer neutralen Zuspielposition
soll der Ball moglichst schnell und ansatzlos in
vorgegebene Richtungen Uber das Netz gespielt
werden. Links, rechts, lang, kurz, alle Mdglich-
keiten sind abzuwé&gen, je nachdem, wo der
gegnerische Block steht.

Damit war dann das Ende des Workshop-Pro-
grammes erreicht, und alle sind mit vielen Ein-
driicken und Erkenntnissen in das Wochenende
entlassen worden. Riley und wir Trainer waren
sehr zufrieden mit den Leistungen der Teilneh-
merinnen, und natlrlich fanden sich danach
noch einige Spielerinnen in der Halle, die sich
noch lange Zeit die Balle um die Ohren gehau-
en haben. Ein gelungener Workshop, dem be-
stimmt noch weitere folgen werden, die Spezia-
lisierungen wie AuBenangriff, Mittelblock und die
Position der Libera zum Thema haben werden.
Alex Woitalla
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Volleyball

Gut gereifte ,Sandwiihler* suchen neue Mitspieler*innen

Wir spielen seit vielen Jahren auf der NTSV-ei-
genen Beachvolleyballanlage in Hamburg-Nien-
dorf. Unser Altersschnitt liegt so bei Mitte 40 bis
60 Jahren. Viele von uns haben auch Hallen-
volleyball gespielt (oder spielen noch), im Sand
geht es klassisch zwei gegen zwei mit Wechseln.
Durch diverse Zipperlein und berufliche Ausre-
den ist die Teilinahme manchmal schon knapp,
daher suchen wir weitere nette Mitspieler*innen.
Grundsatzlich solltest du schon ein paar Jahre
Volleyballerfahrung und gute Ballbeherrschung
mitbringen, aber Hochleistungssport ist das bei
uns sicher nicht mehr. Das Beachen soll SpaB

machen, und wir sitzen danach fast immer noch
zusammen bei Kaltgetrank und dusseligem Ge-
quassel. Also gern einfach mal vorbeikommen,
kennenlernen oder eine Runde mitspielen! Un-
sere Spielzeit (Sommersaison ab Mai) ist don-
nerstags ab 18 Uhr flr ungeféhr 1,5 Stunden
auf der Beachvolleyballanlage des Niendorfer
TSV (Zugang entweder hinterm Kinstlerhaus
Sootbdrn 22 oder liber Sportplatz Vogt-Cordes-
Damm). Falls noch Fragen sind, kénnt ihr gern
Robert Happe anrufen (Mobil 0170-382 01 32).
Wir freuen uns auf Zuwachs!

Robert Happe
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Anschaffungen und Kurs-Specials

In den Wintermonaten und im startenden Friih-
jahr haben wir verschiedene Kursspecials im
ADYTON fir unsere Mitglieder sowie fir Gaste
im Angebot. Zuletzt konnten sich Wintersport-
begeisterte bei der Skigymnastik neben dem all-
gemeinen Sportangebot austoben, derzeit auch
in unserer Kursreihe ,Ladies-Step-Aerobic* mit
Karin zum Weltfrauentag im Mérz. Dieses ist ein
dynamischer Kurs auf/mit dem Stepper.

Ladies-Step-Aerobic

Viel SpaB verbreiten unsere Kurstrainer‘innen in
diversen Workouts wie Athletic Workout, Aqua
Gym, Bestager-Riickengym oder in den Langhan-
tel-Kursen zu den Oster-Feiertagen. Hier macht
das Stemmen individueller Gewichte in der Grup-
pe noch mehr SpaB. Ein Leckerbissen zu Ostern:
Das ,Hot Iron meets Technik-Schulung Release

Training” am Karfreitag von 13.30 Uhr bis 15 Uhr.
Bitte Platze sichern, Gaste sind bei allen Specials
fr 10 Euro pro Kurs zum Schnuppern dabei.

Neu im ADYTON

Wir haben unsere ,alten“ Fernseher Uber dem
Cardio-Bereich durch drei schéne neue, gro-
Bere Exemplare ausgetauscht. Jetzt kann die
FuBball-EM in Deutschland kommen! Unseren
Gerate-Fuhrpark haben wir um drei hochwertige
Indoor-Spinning-Bikes erganzt. Fir unsere Cyc-
ling-Kurse haben wir damit die letzten drei alte-
ren Spinning-Réder aussortiert und diese durch
die neuen Bikes ersetzt. Somit sind jetzt fur alle
Teilnehmende im Kurs super Fahrrader am Start!

Teste uns als sportlich Interessierte*r gern zu
einem kostenlosen Fitness-Probetraining oder
Kurs deiner Wahl oder genieBe den Wellness-
Bereich fur eine kleine Auszeit (14 Euro pro Ta-
geskarte; NTSV-Mitglieder zahlen nur 11 Euro).
Ellen Pahlke

Spinning

ERINNERUNG:
Einladung zur Spartenversammlung des ADYTON
am Dienstag, dem 16. April 2024, um 18 Uhr,
im Restaurant ADYTON, Sachsenweg 78, 22455 Hamburg

Die Tagesordnung wurde in der Mérz-Ausgabe des NIENDORFER verdffentlicht.
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Aikido

Ansprechpartner: Christoph Mller-Voigtsberger,
mueller-voigtsberger @ niendorfer-tsv.de,

Tel.: 040 /5542 16 75

Abteilungsleitung: unbesetzt,

Badminton

Abteilungsleiter: Séren Stiiber,

soeren @familie-stueber.de,

Handy: 0176 / 49 46 16 04

Ansprechpartner: Christoph Muller-Voigtsberger,
mueller-voigtsberger @niendorfer-tsv.de,

Tel.: 040 /5542 16 75

Baseball/Softball
Abteilungsleiter: Thorsten Schulz
Handy: 0160/ 93 76 64 93
toto@baseball-hamburg.de

Basketball
Abteilungsleiter: Kai-Flemming Beier,
der_kasch@web.de

Einrad

Ansprechpartner: Christoph Muller-Voigtsberger,
mueller-voigtsberger @ niendorfer-tsv.de,

Tel.: 040 /55 42 16 75

Abteilungsleitung: unbesetzt

FuBball

Abteilungsleiter: Carrel Segner,
Handy: 0172 / 421 53 48,
info@ntsv-fussball.de

Handball

Abteilungsleiter: Benjamin Muxfeldt,
vorstand@ntsv-handball.de

Infos u. Wartelisten unter v.schipper@ntsv-handball.de

Judo

Abteilungsleiter: Robin Wendt,
Handy: 0151 /65 17 49 88,
robin.wendt@hotmail.de

Ju-dutsu

Abteilungsleiterin: Fatma Keckstein,
Handy: 0172 / 545 91 73,

fatma @keckstein.net

Karate
Abteilungsleiter: Erich P. Heymann,
Tel.: 040/710 81 20

Kung Fu

Abteilungsleiter: Dennis Drosse,

Handy: 0160/ 155 53 11,

info @kungfu-niendorf.de

Ansprechpartner: Christoph Mller-Voigtsberger,
mueller-voigtsberger @ niendorfer-tsv.de,

Tel.: 040 /5542 16 75

Leichtathletik
Abteilungsleiter: Matthias Meyer,
leichtathletik-ltg @ niendorfer-tsv.de

Leichtathletik/Nordic-/Stickwalking
Ansprechpartner: Christoph Muiller-Voigtsberger,
mueller-voigtsberger @ niendorfer-tsv.de,

Tel.: 040 /55 42 16 75

Prellball

Ansprechpartner: Gétz v. Wehren,
goetzvw @web.de,

Handy: 0170 / 320 03 37

Schach
Abteilungsleiter: Michael Raddatz,
michaelraddatz@web.de

Schwimmen
Abteilungsleiter: Patrick Matzold,
leitung.ntsv-schwimmen@web.de

Tanzen

Abteilungsleiter: Willi Eckloff,
Tel.: 040/ 60 56 01 40,
leitung @ntsv-tanzen.de

Tanzen/Kindertanzgruppen,

Bauch-, Stepp- und Jazztanz
Ansprechpartnerin: Stephanie Kohlmorgen,
kohimorgen @ niendorfer-tsv.de,

Tel.: 040/ 55 42 16 68

Tennis
Abteilungsleiter: Dieter Scholz,
d.scholz52@web.de

Theater/Laienspiel

Abteilungsleiter: Séhnke Hornsmann,

Tel.: 040/ 57 00 36 01,

info@ntsv-laienspiel.de

Ansprechpartner: Christoph Muller-Voigtsberger,
mueller-voigtsberger @ niendorfer-tsv.de,

Tel.: 040 /55 42 16 75

Tischtennis

Abteilungsleiterin: Anja Behrendt,
abteilungsleitung @ ntsv-tischtennis.de,
Handy: 0176 / 38 15 97 70

Turnen, Freizeit- u. Gesundheitssport
Abteilungsleiterin: Eva Litten,
luetten @ niendofer-tsv.de

Ansprechpartner: Christoph Miller-Voigtsberger,
mueller-voigtsberger @niendorfer-tsv.de,

Tel.: 040 /55 42 16 75

Ansprechpartnerin: Stephanie Kohimorgen,
kohlmorgen @niendorfer-tsv.de,

Tel.: 040/ 55 42 16 68

Volleyball
Abteilungsleiter: Andreas Zinke,
vorsitz@volleyball-ntsv.de

Weitere Telefonnummern und E-Mail-Adressen von Ansprech-
partnemn finden Sie auf der Homepage des Niendorfer TSV -
www.niendorfer-tsv.de - unter der jeweiligen Abteilung.

37



Anschriften

Niendorfer Turn- und Sportverein von 1919
e.V. Geschéftsstelle

Bondenwald 14c¢ « 22453 Hamburg

Tel.: 040/ 554216 -0, Fax: — 10

E-Mail: info@niendorfer-tsv.de
www.niendorfer-tsv.de

Bankverbindungen

Hauptverein: Hamburger Sparkasse

IBAN: DE74 2005 0550 1038 2446 02
Spendenkonto: Hamburger Sparkasse

IBAN: DE47 2005 0550 1038 2222 93
Geschéftsfiihrer: Rosario Cassara

Stv. Geschiftsfiihrer: Tobias Bott

Vorstand

Vorsitzender: Nils Kahn

Schatzmeister: Lars Reese

Beisitzer: Claus Reincke

Beisitzer: Joachim Wriede

Niendorfer TSV-Sportbiiro

Sachsenweg 78 « 22455 Hamburg

Tel.: 040/ 55 42 16 - 0, Fax: - 10

E-Mail: info@niendorfer-tsv.de

Internet: www.niendorfer-tsv.de

Montag - Freitag: 10:00 -18:00

ADYTON - Fitness- und Gesundheitsstudio
und Tennisanlage

Sachsenweg 78 + 22455 Hamburg
Tel.:040/554216-0
Mitgliederverwaltung

Niendorfer TSV Mitgliederverwaltung
Bondenwald 14c¢ « 22453 Hamburg

E-Mail: mitgliederverwaltung@niendorfer-tsv.de
Mo, Mi, Fr von 9.00 — 14.00 Uhr

Di, Do von 10.30 - 15.30 Uhr

Tel: 040/ 55 42 16 - 50, Fax: — 55
Ansprechpartner Kinderschutz

Veronika Schipper (Kinderschutzbeauftragte)
Mo-Fr 9.00 - 13.00 Uhr — Tel.: 040/ 55 42 16 -33
E-Mail: schipper@niendorfer-tsv.de

Martin Scholz

E-Mail: m.scholz@niendorfer-tsv.de

Externe Ansprechpartner: Dunkelziffer e.V., www.
dunkelziffer.de Hamburger Sportjugend, psg@
hamburger-sportjugend.de

Tel.: 040/ 41 90 82 64
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DER NIENDORFER TSV AUF EINEN BLICK

Und nach dem Sport...

NIENDORFER CLUBHAUS
Sachsenweg 85, 22455 HH,
Tel.: 0172 /842 14 22

Bistro im ADYTON
Sachsenweg 78, 22455 HH, Tel.: 554 216 21

Massage im ADYTON
Jorn Stille und Birgit Knopf
Sachsenweg 78, 22455 HH,
Tel.: 0151 /212379 71

Impressum
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Niendorfer Turn- und Sportverein von 1919 e.V.

Anzeigenverwaltung

Mathias Schurger, Printmedienconsulting
Tel.: 0171/ 8390212
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punkt der Veréffentlichung festzulegen.




Wenn

SHOPPEN

eine Sportart ware, gab's bei uns
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Weitere Informationen findet ihr auf @ 0 und unter www.tibargeenter.de MEHR ZEIT FOR MICH




ENGEL&VOLKERS

Besuchen
Sieuns
online

Die Vogel zwitschern es von den Dachern...
die beste Zeit fiir den Immobilienverkauf ist

JETZT!

Wir bewerten lhre Immobilie, unverbindlich und marktgerecht.
Lassen Sie uns dariiber sprechen - ein Anruf genligt.
040-55975 40
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NIENDORF | SCHNELSEN

+49 (0)40 559 75 40 | Niendorf@engelvoelkers.com
engelvoelkers.com/niendorf | Immobilienmakler



