24.12.2023

09:15-10:15 Unr “Get ready for Christmas™ mit Petra
11:00-12:00 Uhr “Christmas Zumba Party™ mit Nina

26.12.2023

11:00-12:00 Unr “X-Mas Workout™ mit Yvonne
12:00-13:00 “Vinyasa Yooa™ mit Yvonne™

31.12.2023

09:15-10:15 Unr “Sylvester Power Knaller™ mit Claudia
11:00-12:00 Uhr “Sylvester Zumba Kracher™ mit Nina

23.12.2023 & 01.01.2023
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